
当センターでは、お客様が安全に健診を受けていただけるよう、健診医学会ならびに日本人間ドック・予防医療学会等の
定める方針に基づき、当センターの対策も含め、以下の実施基準を設けております。
該当される方はご受診をお断りしております。日程調整等させていただきますので事前にご連絡ください。
なお、ご予約時と受診当日に実施基準が変更になることもございますが、
何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

○受診当日に発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が37.5℃以上）がある方

○慢性的な症状や持病による症状以外で咳、呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭痛、関節・筋肉痛、
下痢、嘔気、嘔吐、味覚障害、嗅覚障害などの症状のある方

○１週間以内に発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が37.5℃以上）があった方

症状が続く場合、あるいは基礎疾患（持病）の症状に変化がある方は医療機関にご相談ください。

〇ご本人が罹患した場合
発症した日(０日)から１０日間経過され、その後も発熱や症状がなければご受診いただけます。
体調が十分に回復せず著しい自覚症状がある場合には、受診をお控えください。

〇同居者が罹患した場合
発症した日(０日)から７日間経過され、その後も発熱や症状がなければご受診いただけます。

健診前1週間以内にワクチン接種し、体調不良や発熱等があった方は、
接種日(0日)から3日間経過され、その後も発熱や症状がなければご受診いただけます。

〇ご本人が罹患した場合
発症した日(０日)から５日間経過され、かつ解熱した後２日間経過するまではご受診いただけません。

〇同居者が罹患した場合
発症した日(０日)から８日間経過するまではご受診いただけません。

当センターでは感染症対策の為、検査室や機器等の消毒を万全に行っております。
特に胃部内視鏡検査では、消毒に時間を要する為、通常より待ち時間が発生する可能性がございます。

受診当日はマスク着用をお願いいたします。
受付前に体調確認を行っております。

ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

＜新型コロナウイルス感染症と診断された方へ＞

◆◆必ずお読みください◆◆

　　感染症対策について　　

＜インフルエンザと診断された方へ＞

ご受診されるお客様へのお願い

ご予約時間の10分前を目安にお越しください。

※状況により入館・受付をお待ちいただく場合がございます。

2024年3月1日　改訂

＜新型コロナワクチン接種をお受けになった方へ＞



当センターではさらなる医療サービス向上と、より良質で安全な医療の提供を目指し
２０２１年４月１日より健康診断管理システムを変更いたしました。

上記に伴い、健康診断結果表の「今回」「前回」「前々回」の結果は
２０２１年４月１日以降の記載となります。
（横浜市がん検診を除く）

また健康診断結果の判定区分を、日本人間ドック・予防医療学会の表記改定に伴い変更しております。

　 （2021年度のD2判定は、D1判定と表記されます。）

２０２１年３月３１日までの健診結果につきましては医療法第24条に基づき
データの保存をしております。

２０２４年度より、検査値の精度向上のため、血液検査（血糖・中性脂肪）を
以下の通り結果報告いたします。

Ｅ 治療中 Ｅ Ｅ

D１ 要治療

治療中

随時血糖・随時中性脂肪

空腹時血糖・空腹時中性脂肪

空腹時間３,５時間～１０時間未満：

空腹時間１０時間以上：

血 液 検 査 に つ い て

B 所見あるもほぼ正常 B B

異常なし

所見あるもほぼ正常

健 康 診 断 管 理 シ ス テ ム 及 び 判 定 区 分 変 更 の お 知 ら せ

【2021年度】 【2024年度～】【2022年度・2023年度】

異常なし

治療中

要精密検査・治療

要再検査または判定不能

要経過観察

所見あるもほぼ正常

2023年度までの結果は、空腹時血糖・空腹時中性脂肪として報告いたします。

検査前のお食事に関しましては、健康診断注意事項をよくお読みください。

要医療 D D

A 異常なし A A

要精密検査
D１

C 要経過観察 C C

D１ 要精密検査・治療

D

要経過観察

要医療

D２


